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【山形市運営業務受託団体】 

南沼原コミュニティ 

センター運営協議会 

〒９９０－２４６５ 

 山形市南館西１９―１１ 

Tel ６４４－３２１２ 
Fax ６４４－３７１２ 

  E-Mail 
minaminumahara@mmy.ne.jp 

 

令和８年 １０月号 

回 覧 

１１月１日（日）

ステージ発表 
 

カラオケ 
バンド演奏 
健康体操 など 

 

作 品 展 示 
 

書道・絵画・手芸作品 
園児・児童作品 
福祉施設作品 など 
 

屋 外 出 店 
 

採りたて新鮮野菜 
焼きそば 
フランクフルト など 

 

スマートフォン 

 

主催：南沼原地区体育振興会

やまがた美味しいカーニバル２０２６



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時

加 費

 

 

脳いきいきカフェ

脳いきいきオンラインカフェ

オンラインカフェとは？ 
 
認知症の人やその家族、予防したい方が 

対面にならず気軽に集える場所です。ご

興味のある方は、包括支援センターまで

ご連絡ください。 

※交流サロン使用の際は窓口での受付が必要です 

① 利用者の方は、事務室にお立ち寄りください。 

② 飲食目的での利用はできません。 

◆１０月交流サロン開設日 

◆令和８年１２月分使用申込み 

◆サークル清掃ありがとうございます！ 

＊合同合唱 練習日＊ 
練習日 １０月１８日(日)２４日(土) 13：30 ～ 15：30 

１１月 ８日(日)１５日(日) 13：30 ～ 15：30 
場 所 南沼原コミュニティセンター 多目的ホール 

曲 目 わが街南沼原・大地讃頌・最上川・ふるさと 
 

※申込み・お問い合わせは、南沼原コミュニティセンターへ ℡６４４－３２１２ 

 

◆空調設備改修工事のお知らせ 

「南沼原にぎわい食堂」

にぎわい食堂とは、世代を超えて、みんなでご飯を食べたり、宿題をしたり、遊んだり「みんなの居場所」

https://www.nigiwaishokudo.com/

